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Introduction	:	

	 Quatorze	secouristes	étaient	au	rendez-vous	ce	samedi	2	Juin	pour	baptiser	la	nouvelle	falaise	
de	Caunes	Minervois,	 préalablement	 aménagée	 le	 vendredi	25	Mai	par	une	petite	 équipe,	 que	nous	
remercions	tout	particulièrement	pour	leur	investissement.		

Malgré	l’accès	un	peu	périlleux	et	une	exposition	plein	sud	rendant	le	soleil	accablant,	ce	site	permet	
de	profiter	d’une	belle	vue	et	nous	ouvre	une	multitude	de	configuration	et	reliefs	différents.	Du	fait	
que	ce	milieu	soit	encore	«	vierge	»,	 il	nous	a	permis	de	travailler	 l’implantation	des	répartiteurs	de	
charge.		

L’objectif	 de	 la	 journée	 est	 de	 mettre	 en	 application	 les	 techniques	 déjà	 vues	 sur	 la	 dernière	
manœuvre	du	10	mars	2018,	d’en	consolider	les	acquis	et	d’apporter	quelques	améliorations	afin	de	
gagner	 en	 aisance	 et	 en	 temps	 (équipement	 et	 progression	 Civière).	 L’objectif	 de	 la	 journée	 tend	 à	
améliorer	 la	communication	entre	 les	équipes	mais	également	à	avoir	une	réflexion	 technique	pour	
résoudre	des	problématiques	de	progression	de	civière	de	plus	en	plus	complexes.	

	

Objectifs	:	

● Implantation	d’un	répartiteur	de	charge.	
● Réaliser	et	mettre	en	situation	un	contre	poids	avec	conversion	si	besoin	de	redescendre	la	

civière.	
● Réaliser	et	mettre	en	situation	une	tyrolienne	avec	passage	de	nœuds.	
● Les	reprises	de	charge.	
● Revoir	les	termes	de	commandement	et	prendre	le	commandement	d’un	atelier.	

	

Moyens	engagés	:	

● Lot	secours,	cordes,	amarrages,		connecteurs,	bloqueurs,	poulies,	kits,	sangles,	dyneema,	...	
● 2	civières		
● Véhicules	personnels.	
● 	Repas	personnels.	
● 1	Véhicule	Pompier	de	la	caserne	de	Sainte	Colombe	sur	l’Hers.	
● Mis	à	disposition	de	2	SPV.	
● Matériel	personnel,	baudrier,	casque,	combinaison,...	

	

Déroulement	:	

Le	 rendez-vous	 est	 fixé	 à	9h	 au	parking	de	 la	 carrière	 à	 la	 sortie	de	Caunes	Minervois.	 Petit	
accueil	 :	 croissant,	 pain	 au	 chocolat	 et	 café.	 	 Nous	 acheminons	 le	matériel	 de	 la	 caserne	 de	 Sainte	
Colombe	 sur	 l’Hers	 avec	 Nicolas,	 un	 jeune	 pompier	 qui	 s’est	 proposé	 volontaire	 pour	 être	 dans	 la	
civière.		



Compte	Rendu	SSF	11	–	Caunes-Minervois	–	02/06/2018	
	

3	
Affilié	à	la	Fédération	Française	de	Spéléologie	–	Agréments	:	Jeunesse	et	sports	87-267	&	protection	nature	

environnement	
SIRET	:	447	897	091	00016				

	
	

Après	 avoir	 préparé	 les	 kits	 de	 matériels	 et	 réalisé	 de	 petites	 équipes,	 Nous	 rejoignons	 le	
sommet	de	la	falaise.	

Lionel	décrit		les	lieux	des	ateliers	aux	équipes	en	fonction	de	l’aménagement	réalisé.	Chaque	équipe	
part	travailler	sur	ses	ateliers.	Une	fois	ceux-ci	mis	en	place,	les	équipes	testent	leur	agrès	et	réalisent	
de	petits	exercices	divers.		

La	pause	repas	arrive	vite,	certains	trainent	sur	la	falaise	(car	ils	se	régalent	trop	avec	leur	cadre….	;o)			

		

	

Après	 un	 excellent	 dessert	
(tarte	 aux	 framboise)	 amenée	
par	 les	 pompiers,	 nous		
reprenons	 avec	 une	
démonstration	 sur	 les	 reprises	
de	 charge,	 la	 conversion	 de	 la	
montée	 vers	 la	 descente	 et	 les	
passages	de	nœuds.			

	

	

	

	

La	manœuvre	civière	démarre	à	15h00.	

Equipe	1	:	remontée	du	puits	d’entrée	de	l	‘aven	du	
figuier	avec	accompagnement	de	la	civière.		
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Equipe	2	:	Remontée,	civière	verticalisé,	le	long	de	
la	falaise.	

Equipe	3	:	Remontée,	civière	verticalisé,	
accompagnement	jusqu’au	départ	de	la	Tyrolienne.		

Equipe	4	:	Progression	sur	tyrolienne	avec	passage	
de	nœuds,	la	victime	est	toujours	accompagnée.		
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La	manœuvre	dure	1h00.	Elle	est	réalisée	avec	efficacité,		rapidité	et	avec	une	bonne	communication	
entre	les	équipiers.			

La	journée	se	termine	par	le	rangement	du	matériel	et	un	petit	bilan	autour	d’une	boisson	fraîche	au	
café	de	la	grande	fontaine	à	Caune	Minervois.		

	

Participants	:	

Nom Prénom Qualité Club 

MARTY Alain CT SCA 

BERTHET  Bastien  CT SSP 

MARIOT Nadège CT SSP 

RUIZ Lionel CT SSP 
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ESAIN  Rémi E SSP 

GUILHEM Henri E SCA 

JACQUIRI Catherine E / TRANS SCA 

DELABRE  Sylvain E GPS 

PURSON François E / ASV MJCN 

BES  Odile E/INF SCM 

TIXIER-SAURY Annick E SCM 

BLET Dominique E / Doc SCM 

ESAIN Viviane E / PSY SSP 

SEDARD Philippe SP SP 

MANGEL Nicolas  SP SP 

ZEYKINE Guillaume SP SP 

	

	

Remerciements	:		

	 Le	 SSF	 11	 remercie	;	 le	 SDIS	 pour	 nous	 avoir	 mis	 à	 disposition	 une	 boîte	 de	 SPIT,	 un	
perforateur,	ainsi	qu’une	seconde	civière.	

Merci	 à	 	 l’équipe	de	Pompier	pour	 l’acheminement	du	matériel	 sur	 site.	Nicolas	pour	 s'être	dévoué	
comme	victime.	Guillaume	pour	avoir	pu	se	 faire	remplacer	et	venir	s'entraîner	avec	nous.	Philippe		
pour	la	tarte	aux	Framboises.		

Nous	 tenons	 à	 remercier	Monsieur	 le	Maire	de	 la	 commune,	 ainsi	 que	 l’ONF	pour	 leur	 autorisation	
d’accès.		

Merci	à	tous	ceux	qui	ont	participé	à	l’aménagement	de	cette	nouvelle	falaise.			

Merci	à	tous	ceux	qui	ont	fait	de	leur	mieux	pour	venir	même	entrecoupé	ou	dans	l’après-midi.		

Et	un	grand	merci	pour		votre	engagement	dans	le	secours	spéléo	du	département.	

	

Conclusion	:	

Une	autre	journée	très	positive.		Les	objectifs	sont	atteints.		

La	communication	qui	était	un	point	faible	lors	du	dernier	exercice	s’est	amélioré.		

La	mise	en	place	des	ateliers	est	propre,	efficace	et	rapide.	Il	faut	continuer	dans	cette	dynamique.	

Nous	 remarquons	 que	 les	manœuvres	 en	 falaise	 permettent	 d’avoir	 une	 vision	 plus	 globale	 sur	 le	
cheminement	de	la	civière	et	ses	difficultés	de	progression.		L’observation	de	l’évolution	de	celle-ci	sur	
l’ensemble	 d’un	 parcours	 permet	 aux	 secouristes	 de	 mieux	 se	 rendre	 compte	 et	 d’apprendre	 les	
difficultés	de	mise	en	œuvre	des	ateliers.		

La	convivialité	est	toujours	au	rendez-vous.	Se	retrouver	et	partager	ces	moments	ensemble	feront	la	
différences	lors	d’un	accident	spéléo	dans	notre	département	ou	ailleurs.		
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Nous	restons	confient	sur	le	bon	déroulement	de	l’exercice	de	Préfecture	prévu	en	Octobre.	

	

Documentations	:	

Pour	revoir	le	contenu	de	l’exercice,	nous	vous	invitons	à	consulter	le	site	du	SSF	:		

● http://www.speleo-secours-francais.com	

● Le	manuel	du	sauveteur	
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